PATVIRTINTA

Birzy rajono savivaldybés narkotiky kontrolés komisijos
2024 m.  spalio 8 d.

posédzio protokolu Nr. NKK- 2

BIRZU RAJONO SAVIVALDYBES PRIKLAUSOMYBE SUKELIANCIU MEDZIAGU VARTOJIMO MAZINIMO, PREVENCIJOS IR
KONTROLES 2024 M. PRIEMONIU PLANAS

| SKYRIUS

PRIEMONIU PLANO VYKDYTOJAI

VSB — Birzy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras;

PK — Panevézio apskrities vyriausiojo policijos komisariato Birzy rajono policijos komisariatas;

PSC — Birzy rajono savivaldybés psichikos sveikatos centras;
SPT — Birzy rajono §vietimo pagalbos tarnyba;

NKK — Birzy rajono savivaldybés narkotiky kontrolés komisija;
SKSS — Savivaldybés administracijos Svietimo, kultiiros ir sporto skyrius;
SPS — Savivaldybés administracijos Socialinés paramos skyrius;
NVO — Nevyriausybinés organizacijos;

U] — BirZy rajono ugdymo jstaigos;

SPC — Birzy rajono socialiniy paslaugy centras;

BBSM — Birzy bendruomeniniai §eimos namai;

GPT — Greitosios pagalbos tarnyba;

DC — dienos centrai;

BS — Birzy rajono savivaldybés administracija.

11 SKYRIUS
LESU SALTINIAI

SB — Savivaldybés biudzeto 1¢5os;

VB — Valstybés biudZeto 1¢30s;

VSRSP — Visuomeneés sveikatos rémimo specialiosios programos 1éSos;
ES — Europos sgjungos struktiiriniy fondy 1ésos;



IS — Istaigos (-y) léSos;
KT — kitos 1¢Sos

111 SKYRIUS
PRIEMONIU PLANAS

UZdaviniai Priemonés Vertinimo Kriterijus, Data LéSos, Eur Atsakingi
siektina reik§meé (1ésy vykdytojali
Saltinis)

TIKSLAS - VYKDYTI PRIKLAUSOMYBE SUKELIANCIU MEDZIAGU VARTOJIMO PREVENCIJA, SIEKIANT UZKIRSTI
KELIA, ATITOLINTI PSICHOAKTYVIU MEDZIAGU VARTOJIMA IR APSAUGOTI NUO PSICHOAKTYVIU MEDZIAGU
VARTOJIMO KELIAMU PROBLEMU.

1. Didinti
visuomenés
informuotuma.

1.1. Parengti informacinius pranesimus, Informaciniy H-1v VSB, NKK
straipsnius apie priklausomybeg sukelian¢iy | prane§imy, straipsniy ketv.
medziagy vartojimo zala. skaiCius (1)
1.2. Organizuoti susitikimus su tévais, Susitikimy skaicius (9) -1V VSB, PK
vaikais psichoaktyviy medziagy vartojimo Dalyvusiy tévy ketv..
prevencijos ir kontrolés (atsakomybiy) skaicius (80)
klausimais. Dalyvavusiy vaiky

skaiCius (120)
1.3. Organizuoti susitikimus su mokytojais | Susitikimy skaicius (2) -1V VSB, PK
psichoaktyviy medziagy vartojimo Dalyviy skaicius (20) ketv.
prevencijos ir kontrolés klausimais.
1.4. Organizuoti prevencinius konkursus, Prevenciniy renginiy -1V VSB, SKSS, U], SPT
renginius. skaicius (7) ketv.
1.5. Savivaldybés tinklalapyje atnaujinti Informacijos IV ketv. BS

informacija apie pagalbos, paramos linijas,
prevencines paslaugas teikiancias jstaigas,
vaiky ir jaunimo uZimtumg.

atnaujinimas (1 k. per
metus)




2. Sudaryti palankias | 2.1. Tévystés mokymy organizavimas ir Uzsiémimy, mokymy -1V 960 € BBSN
salygas Seimoms teikimas — paslaugos, teikiamos Seimoms, | skai¢ius (32 val.) ketv. (ES)
gauti kompleksiskai | norinCioms tobulinti ar jgyti tévystés
teikiamas paslaugas | jgudziy, siekiant iSugdyti geriausias tévy ir | Dalyvavusiy  asmeny
bei uztikrinti vaiky savybes ir padéti jiems atskleisti savo | skaiCius (197)
paslaugy geb¢jimus ir galimybes.
prieinamuma,
siekiant jgalinti
Seima spresti krizes
ir vykdyti
jsipareigojimus.
2.2. Suteikti psichosocialing pagalba Seimai: | Psichologo I-1Iv 40500 € |BBSN
individualiy ir (ar) grupiniy psichologo ir konsultacijy skaiéius ketv. (ES)
socialinio darbuotojo konsultacijy (1620 val.)
organizavimas, asmenims patiriantiems
sunkumy gyvenime ir (ar) Seimoje. Grupiniy uzsiémimy BBSN
skaicius (30 val.) 2200 € (ES)
Socialinio darbuotojo PSC
konsultacijy skaicius
Psichologo PSC
konsultacijy skaiCius
2.3. Atvejo vadyba socialinius sunkumus Seimy, kurioms I-1Iv SPC Globos centras
patirian¢ioms Seimoms nustatyta atvejo ketv.
vadyba, skai¢ius (240)
2.4. Savitarpio pagalbos grupiy Grupiniy uZsiémimy -1V 1800 € BBSN
organizavimas ir vedimas asmenims, skaiCius (46 val.) ketv. (ES)
patyrusiems sunkumy asmeniniame
gyvenime ir (ar) Seimoje
2.5. Socialiniy jgiidZiy ugdymo grupiy Grupiniy  uZsiémimy -1V 540 € BBSN
vaikams ir paaugliams organizavimas ir skaicius (18 val.) ketv. (ES)

vedimas — vaiky ir paaugliy gyvenime
reikalingy jvairius socialinius jgidzius,

Dalyviy skaicius (90)




nuostatas ugdanciy teminiy grupiy
uzsiémimai.

2.6. Seimos mediacija— paslauga, teikiama | Mediacijos valandy I-1Iv 5760 € BBSN
neteisminiam civiliniy gin¢y taikinamajam | skai¢ius (192 val.) ketv. (ES)
tarpininkavimui, siekiant gincus, tarpusavio
konfliktus spresti taikiai.
2.7. Seimos konsultavimas asmens (eimos) | Konsultavimo valandy -1V 1920 € BBSN
namuose — konsultacijos asmens ($eimos) skaicius (192 val.) ketv. (ES)
namuose (gyvenamojoje vietoje), gimus
kudikiui, nustacius nejgaluma ir (ar)
specialiuosius poreikius asmeniui ir Kt.
2.8. Atvejo vadyba psichikos ir (ar) Asmeny, kuriems -1V 20 000 SPS
intelekto negalig turintiems asmenims nustatyta atvejo vadyba ketv. (ES)
skaicius (10)
3. Didinti vaiky ir 3.1. Vaiky socializacijos/ vasaros poilsio Vykdyty projekty H-111 20 000 (SB) | SKSS
jaunimo uzimtuma programa. skaiius (13) Ketv.
3.2. Jaunimo vasaros uzimtumo ir Idarbinty jaunuoliy H-111 7000 (SB) BS
integracijos j darbo rinkg programa. skaiCius (26) Ketv.
3.3. Neformaliy jaunimo grupiy veiklos Vykdyty projekty -1V 1200 (SB) BS
rémimo programa skaiCius (4) ketv.
3.4. Jaunimo ir su jaunimu dirbanciy Vykdyty projekty I-1Iv 9000 (SB) BS
organizacijy veiklos rémimo programa skaiCius (2) ketv.
3.5. Neformaliojo Svietimo paslaugy Bireliy skaicius (148) -1V U], NVO
(1vairesniy biireliy) plétra ir jvairove. ketv.
3.6. Dienos centry veikla. Dienos centry skaicius -1V DC
(8) ketv.
Dienos centrus
lankanciy vaiky
skaicius (unikalus
dalyviy skaicius — 200)
3.7. Atviry jaunimo centry/erdviy veikla AJE ir AJC skaicius -1V Birzy rajono | SPT Atviras jaunimo
(toliau — AJE ir AJC) (AJC 1) ketv. savivaldybé | centras
AJC bendras lankytojy bei JRA

skaicius (4000)

finansuotas
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AJC unikaliy lankytojy projektas
skaicius (400) ,»Lydéek* (22
000 Eur)
3.8. Mobilus darbas su jaunimu Vietoviy, |  Kkurias -1V JRA SPT Atviras jaunimo
vykstama skaicius (2) ketv. finansuotas | centras
ISvyky skaicius (65) projektas
I  mobilias veiklas ,,Mobilus
jsitraukusiy  jaunuoliy darbas su
bendras skai¢ius (500) jaunimu
] mobilias veiklas Birzy
jsitraukusiy  jaunuoliy rajone ‘24
unikalus skai¢ius (55) (22 000 Eur)
4. Vykdyti 4.1. Visuomenés sveikatos rémimo Projekty skaicius (27) l-1v | 24 300 BS
prevencinj darba, specialioji programa. ketv. (VSRSP)
zalingy jprociy
prevencijos,
psichikos sveikatos
gerinimo ir sveikos
gyvensenos
propagavimo
projektus/programas.
4.2. Vykdyti prevencines programas Igyvendinty programy -1V Ul
ugdymo jstaigose. skaiCius (27) ketv.
5. Kurti sveikg 5.1. Vykdyti reidus j ugdymo jstaigas. Reidy skaicius (1k./ I-1v PK
darbo, mokymosi, meén.) ketv.
ugdymaosi ir
gyvenamaja
aplinkas.
5.2. Kontroliuoti, kad biity paisoma Organizuoty reidy -1V PK, BS VieSosios
draudimo rukyti Birzy rajone paskelbtose skaiCius (1 k./mén.) ketv. tvarkos skyrius

»Neriikymo zonose® ir tose vietose, kuriose
pagal Lietuvos Respublikos tabako
kontrolés jstatyma tai daryti draudZiama

Nustatyty
skaiCius (2)

pazeidimy




5.3. Gyventojy informavimas apie Informaciniy -1V BS, VSB
,.Nertukymo zonas*. pranesimy skaicius (1) Ketv.

5.4. Kontroliuoti, kad bty laikomasi Reidy skaicius -1V PK
alkoholio vartojimo draudimo (1 k./mén.) ketv.

nepilnameciams ir asmenims iki 20 mety.

5.5. Surinkti informacijg apie mokyklose Susitikimy su ugdymo IV Kketv. NKK
igyvendintas/norimas jgyvendinti istaigy atstovais

prevencines priemones ir 1€Sy poreik]. skaicius (1)

5.6. Didinti/kurti mokytojy, pagalbos Priemoniy/zony -1V SPT
mokiniui specialisty emocinés jausenos skaicius (pagal poreik], ketv.

gerinimo priemones/zonas.

nemaziau 2 per metus)

TIKSLAS —- MAZINTI NETEISETA PSICHOAKTYVIU MEDZIAGU, ALKOHOLIO IR TABAKO GAMINIU PASIULA IR

APYVARTA.
6. Mazinti neteiséta | 6.1. Jgyvendinti priemones, mazinancias Igyvendinty priemoniy -1V PK
psichoaktyviy neteisétg psichoaktyviyjy medziagy, skaicius (10-12) ketv.
medziagy, alkoholio | alkoholio ir tabako gaminiy pasiiilg ir
ir tabako gaminiy paklausa.
pasiiilg ir apyvarta.
6.2. Atskleisti pazeidimus, nusikalstamas Pazeidimy skaicius (iki -1V PK
veiklas, susijusias su neteiséta $iy medziagy | 15) ketv.
apyvarta.
6.3. Nustatyti asmenis, platinancius Nustatyty asmeny -1V PK
narkotines, psichotropines medZiagas skaicius (3-4) ketv.
6.4. Rengti policijos reidus j jaunimui Reidy skaicius (4) I-1Iv PK
skirtus renginius ketv.
6.5. Vykdyti priemones, siekiant nustatyti ir | Jgyvendinty priemoniy I-1v PK
iSaiskinti alkoholio ir tabako gaminiy skaicius (10-12) ketv.

pardavimo ar perdavimo nepilnameciams
vartoti faktus




TIKSLAS — UZTIKRINTI PRIEINAMAS PRIKLAUSOMYBIU LIGU GYDYMO, REABILITACIJOS IR REINTEGRACIJOS
PASLAUGAS ASMENIMS, VARTOJANTIEMS PSICHOAKTYVIAS MEDZIAGAS IR (AR) NUO JU PRIKLAUSOMIEMS.

7. Informacijos 7.1. Atnaujinti ir iSplatinti informacija Atnaujinta informacija 1k./ VSB, NKK, PSC
sklaida visuomenei apie tai, kur galima kreiptis metus
pagalbos dél psichoaktyviy medziagy
vartojimo/ jtarimo vartojant.
7.2. Informacijos suteikimas apie Nuolat VSB, PSC
savipagalbos grupes. (-1v
ketv.)
8. Didinti 8.1. Teikti specialisty (psichiatro, Asmeny, kuriems -1V PSC
priklausomy asmeny | psichologo, socialinio darbuotojo) pagalbg | nustatyti psichikos ir ketv.
motyvacijg ir teikti | priklausomybiy turintiems pacientams/ ar elgesio sutrikimai dél
jiems specialisty pacientams, kuriems diagnozuoti psichikos | psichoaktyviy
pagalbg ir elgesio sutrikimai dél psichoaktyviy medziagy vartojimo
medZiagy vartojimo (140)
Suteikty paslaugy
(konsultacijy) skaicius:
psichiatro, psichologo,
socialinio darbuotojo
(170):
8.2. Uztikrinti Ankstyvosios intervencijos Paslaugas gavusiy I-1v SPT, VSB
programos 12-18 mety amziaus asmenims asmeny skaicius (15) ketv.

(kurie vartoja psichoaktyvias medziagas ,
bet néra nuo jy priklausomi, tac¢iau pasizymi
rizikingu elgesiu)

jgyvendinima

Baigusiy programa
dalis, proc. (90 proc.)
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8.3. Uztikrinti Priklausomybiy konsultanto
paslaugy teikimag

Paslaugas gavusiy
asmeny skaicius (50)

-1V
ketv.

1200
(VSRSP)

VSB

TIKSLAS — PLETOTI SAVIVALDYBES ISTAIGU, ORGANIZACIJU IR INSTITUCLJU BENDRADARBIAVIMA
PRIKLAUSOMYBE SUKELIANCIU MEDZIAGU VARTOJIMO PREVENCIJOS, MAZINIMO IR KONTROLES SRITYSE.

9. Kelti priemoniy 9.1. Dalyvauti Narkotiky, tabako ir Mokymy, seminary H-1v NKK, priemoniy
plano vykdytojy ir alkoholio kontrolés departamento skaiCius (2) ketv. plano vykdytojai
NKK nariy organizuojamuose renginiuose Dalyviy skaicius (3)
kvalifikacija (seminaruose, mokymuose ir kt.)
10. Uztikrinti 10.1. Organizuoti NKK posédzius Posédziy skaicius (2) -1V NKK
tarpinstitucinj ketv.
koordinavimag

10.2. I Birzy rajono savivaldybés NKK Posédziuose -1V NKK

posédzius kviestis Savivaldybés tarybos, dalyvavusiy kviestyjy ketv.

nevyriausybiniy organizacijy, jstaigy, asmeny skaicius (2)

bendruomenés narius

TIKSLAS - VYKDYTI STEBESENA IR VERTINIMA,.

11. Vykdyti 11.1. Atlikti mokiniy gyvensenos tyrima Tyrimo rezultatai, -1V VSB
duomeny stebéseng parengta ataskaita (1) ketv.
ir vertinimg

11.2. Vykdyti Birzy rajono savivaldybés Parengta ataskaita (1) IV ketv. VSB

visuomenes sveikatos stebéseng




9

11.3. Rinkti ir apibendrinti plano vykdytojy | Parengta ataskaita (1) 2025 m. NKK
informacijg apie priemoniy jvykdyma ir | ketv.

siektiny reikSmiy jgyvendinima.

11.4. Sudaryti rodikliy, pagal kuriuos bus Sudarytas rodikliy 11 ketv. NKK
renkama kasmetin¢ statistika, sgrasa. sgraSas (1)

11.5. Rengti Birzy rajono savivaldybés Pradétas rengti IV Ketv. BS, NKK
priklausomybe sukelian¢iy medziagy programos projektas

vartojimo mazinimo, prevencijos ir 1)

kontrolés 2025-2028 m. programos projekta

11.6. Rengti Birzy rajono savivaldybés Pradétas rengti plano IV ketv. BS, NKK

priklausomybe sukelian¢iy medziagy
vartojimo mazinimo, prevencijos ir
kontrolés 2025-2028 m. programos
priemoniy plano projekta

projektas (1)




